
Наименование:
биологически

активная добавка
к пище

«Укропная водичка»
Форма выпуска: жидкость во флаконах в потребительской упаковке для 
реализации населению.
Область применения: биологически активная добавка к пище – 
дополнительный источник Витамина В1, Витамина В9, Витамина В12, 
содержит эфирные масла аниса обыкновенного, мяты перечной, укропа 
аптечного. Для детей раннего возраста с первых дней жизни. 
Препятствует избыточному газообразованию, способствует устране-
нию симптомов кишечных колик. Оказывает успокаивающее действие. 
Способствует укреплению иммунитета.
Состав: глицерин (Е422) – носитель, эфирное масло плодов аниса 
обыкновенного, эфирное масло листьев мяты перечной, эфирное масло 
плодов укропа аптечного (фенхеля), тиамина гидрохлорид (Витамин В1), 
фолиевая кислота (Витамин В9), цианокобаламин (Витамин В12).
Прием в рекомендованной дозировке обеспечивает поступление:

% от норм физиологической потребности для детей*Биологически 
активное 
вещество

Витамин В1

Витамин В9

Витамин В12

Содержание в 
суточной 
дозировке

0,096-0,12 мг

0,016-0,02 мг

0,096-0,12 мкг

0-3 мес.

32-40%

32-40%

32-40%

4-6 мес.

24-30%

32-40%

24-30%

7-12 мес.

19,2-24%

26,6-33,3%

19,2-24%

от 1 года до 3 лет

12-15%

16-20%

13,7-17,1%

* МР 2.3.1.0253-21 Нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 
различных групп населения Российской Федерации.

Рекомендации по применению: приготовление эмульсии: снять крышку, 
извлечь капельницу, в содержимое флакона добавить охлажденной 
кипяченой воды до плечиков, установить капельницу, закрыть крышку, 
тщательно взболтать. Перед употреблением взболтать продукт. Детям с 
первых дней жизни по 10 капель (450 мг) перед каждым кормлением 
(эмульсию добавлять в воду, молоко, молочную смесь). Принимать 
эмульсию по 10 капель 4-5 раз в день.
Продолжительность приема: индивидуально в соответствии с рекомен-
дациями врача-педиатра.  
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов. 
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом-
педиатром. Не является лекарством. 
Условия хранения: в сухом, защищенном от попадания прямых солнечных 
лучей и недоступном для детей месте, при температуре не выше +25 °С. 
Приготовленную эмульсию хранить в холодильнике при температуре от 
+2 °С до +6 °С не более 30 суток.
СРОК ГОДНОСТИ: 2 ГОДА.
Дата изготовления и серия: указаны на упаковке.
Условия реализации: места реализации определяются национальным законо-
дательством государств – членов Евразийского экономического союза.
Изготовитель и организация, уполномоченная на принятие претензий от 
потребителей в РФ: ООО «Мирролла», 188663, Россия, Ленинградская 
область, р-н Всеволожский, г.п. Кузьмоловский, ул. Заводская, д. 3, к. 361 А, 
помещ. 1Н. Адрес производства: 188663, Россия, Ленинградская область, 
Всеволожский муниципальный район, Кузьмоловское городское 
поселение, г.п. Кузьмоловский, б/н, кор. 271/1.
Тел.: +7 (812) 389-21-21 www.mirrolla.ru
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АТАУЫ: ТАМАҚҚА БИОЛОГИЯЛЫҚ БЕЛСЕНДІ 
«АСКӨК СУЫ» ҚОСПАСЫ

АТАЛЫШЫ: «УКРОП СУУСУ», ТАМАК-АШКА
БИОЛОГИЯЛЫК АКТИВДҮҮ КОШУЛМАСЫ

Шығарылу нысаны: халыққа өткізуге арналған тұтынушылық қаптамадағы құтыға құйылған сұйықтық.
Пайдаланылу аясы: тамаққа биологиялық белсенді қоспа – В1 Дәруменінің, В9 Дәруменінің, В12 
Дәруменінің қосымша көзі, құрамында кәдімге әністің, бұрыш жалбызының, дәріханалық аскөктің 
эфир майлары бар. Кішкентай балалар үшін туғаннан кейінгі алғашқы күндерден бастап. Артық газ 
түзілуіне жол бермейді, ішектің бұрап аурыу симптомдарын басуға мүмкіндік туғызады. 
Тыныштандырғыш әсер етеді. Иммунитетті нығайтуға мүмкіндік туғызады.
Құрамы: глицерин (Е422) – тасымалдағыш, кәдімгі әніс жемістерінің эфир майы, бұрыш жалбызы 
жапырақтарының эфирное майы, дәріханалық аскөк (фенхель) жемістерінің эфир майы, тиамин 
гидрохлориді (В1 Дәрумені), фолий қышқылы (В9 Дәрумені), цианокобаламин (В12 Дәрумені).
Тәуліктік мөлшерлемеде қабылдау түсуін қамтамасыз етеді:

Чыгарылыш формасы: калкка сатуу үчүн керектөөчүлүк таңгакка салынган флакондордогу суюктук.
Колдонуу чөйрөсү: тамак-ашка биологиялык активдүү кошулма – В1 витамининин, В9 витамининин, 
В12 витамининин кошумча булагы, курамында кадимки анистин, калемпир жалбызынын, дарыкана 
укробунун эфир майларын камтыйт. Төрөлгөндөн баштап кенже курактагы балдар үчүн. Ашыкча желдин 
топтолушунун алдын алат, ымыркайлардын ич оору симптомдорун жоюуга жардам берет. 
Тынчтандыруучу таасир берет. Иммунитетти бекемдөөгө өбөлгө түзөт.
Курамы: глицерин (Е422) – алып жүрүүчү, кадимки анистин мөмөлөрүнүн эфир майы, калемпир 
жалбызынын жалбырактарынын эфир майы, дарыкана укробунун (фенхелдин) мөмөлөрүнүн эфир 
майы, тиамин гидрохлориди (В1 витамини), фолий кычкылы (В9 витамини), цианокобаламин (В12 
витамини).
Сунушталган дозаларда кабыл алуу организмге төмөнкүлөрдүн келип түшүүсүн камсыз кылат:

KZ

KG

* МҰ 2.3.1.0253-21 Ресей Федерациясы халқының әртүрлі топтарына арналған энергия мен 
тағамдық заттардың физиологиялық қажеттілік нормалары.
Қабылдау бойынша ұсынымдар: майғынды дайындау: қақпағын ашу, тамызғышты алып шығу, 
құтының ішіндегісіне иығына дейін салқындатылған қайнатылға су қосу, дәрі тамызғышын орнату, 
қақпағын жабу, мұқият араластыру. Пайдалану алдында шайқау қажет. Балаларға туғаннан кейінгі 
алғашқы күндерден бастап әр тамақтандыру алдында 10 тамшыдан (450 мг) (майғынды суға, сүтке, 
сүт қоспасына қосу). Майғынды күніне 4–5 рет 10 тамшыдан қабылдау керек.
Қабылдау ұзақтығы: педиатр дәрігердің ұсынымдарына сәйкес жекелей.
Карсы көрсетімдер: құрауыштарды жеке көтере алмаушылық. Пайдаланар алдында педиатр 
дәрігермен кеңесу ұсынылады. Дәрі болып табылмайды.
Сақтау ережелері: құрғақ, тура күн сәулелерінен қорғалған және балалардың қол жетпейтін 
жерде, +25 °С-ден аспайтын температурада. Дайындалған майғынды тоңазытқышта +2-ден 
+6 °С-ге дейінгі температурада 30 тәуліктен асырмай сақтау керек.

ЖАРАМДЫЛЫҚ МЕРЗІМІ: 2 ЖЫЛ.
Дайындалған күні және сериясы: қаптамада көрсетілген.
Өткізу жағдайлары: өткзу орындары Еуразиялық экономикалық одаққа мүше мемлекеттердің 
ұлттық заңнамасымен белгіленеді.
Өндіруші және РФ-да тұтынушылардан наразылық қабылдауға уәкілетті ұйым: «Мирролла» 
ЖШҚ, 188663, Ресей, Ленинград облысы, Всеволожск ауд., Кузьмоловский қ.к., Заводская к-сі, 3-үй, 
361 А-к., 1Н-үй-жай. Өндірістің мекенжайы: 188663, Ресей, Ленинград облысы, Всеволожск 
муниципалдық ауданы, Кузьмоловское қалалық қонысы, Кузьмоловский қ.к.,  н/ж, 271/1-кор.).
Тел.: +7 (812) 389-21-21 www.mirrolla.ru

% балалар үшін физиологиялық қажеттіліктердің нормаларынан*Биологиялық 
белсенді зат

В1 дәрумені

В9 дәрумені

В12 дәрумені

Тәуліктік дозалау-
дағы мөлшері

0,096–0,12 мг

0,016–0,02 мг

0,096–0,12 мкг

0-3 ай.

32-40%

32-40%

32-40%

4-6 ай.

24-30%

32-40%

24-30%

7-12 ай.

19,2–24%

26,6–33,3%

19,2–24%

1 жастан 3 жасқа дейін

12–15%

16–20%

13,7–17,1%

балдар үчүн физиологиялык муктаждык ченемдеринен %*Биологиялык 
активдүү зат

В1 витамини

В9 витамини

В12 витамини

Суткалык дозадагы 
өлчөмү

0,096–0,12 мг

0,016–0,02 мг

0,096–0,12 мкг

0–3 ай

32-40%

32-40%

32-40%

4–6 ай

24-30%

32-40%

24-30%

7–12 ай

19,2–24%

26,6–33,3%

19,2–24%

1 жаштан 3 жашка чейин

12–15%

16–20%

13,7–17,1%
* МР 2.3.1.0253-21 Россия Федерациясынын калкынын ар түрдүү топтору үчүн энергияга жана азык 
заттарга физиологиялык муктаждыктын ченемдери.
Колдонуу боюнча сунуштамалар: эмульсияны даярдоо: капкагын ачып, тамчылаткычты 
чыгарыңыз, флакондун ийинине чейин кайнатылган жана алдын ала муздатылган суу куюп, 
тамчылаткычты кайра ордуна орнотуңуз, андан кийин капкагын жаап, жакшылап силкип чайкаңыз. 
Колдонуудан мурда өнүмдү силкип чайкоо керек. Балдарга төрөлгөндөн баштап ар бир тамак 
берүүнүн алдында 10 тамчыдан (450 мг) (эмульсияны сууга, сүткө, сүт аралашмасына кошуп 
бериңиз). Эмульсияны күнүнөн 4-5 жолу 10 тамчыдан кабыл алуу зарыл.
Кабыл алуу мөөнөтүнүн узактыгы: дарыгер-педиатрдын сунуштамасына ылайык.
Каршы көрсөтмөлөр: өнүмдүн компоненттерин көтөрө албастык. Кабыл алуудан мурда 
дарыгер-педиатр менен кеңешүүнү сунуштайбыз. Дары-дармек болуп эсептелбейт.
Сактоо шарттары: температурасы +25° C жогору эмес болгон, балдардын колу жетпеген, күн 
нурлары тике тийбеген кургак жерде сакталат. Даярдалган эмульсияны муздаткычта +2ден +6° С 
чейинки температурада 30 күндөн ашык эмес сактоо керек.

ЖАРАКТУУЛУК МӨӨНӨТҮ: 2 ЖЫЛ.
Даярдалган күнү жана сериясы: таңгакта көрсөтүлгөн.
Сатылуу шарттары: сатылуу жерлери Евразия экономикалык бирлигинин мүчө мамлекеттеринин 
улуттук мыйзамдары менен аныкталат.
Өндүрүүчү жана РФте керектөөчүлөрдөн дооматтарды кабыл алууга ыйгарым укуктуу уюм: 
«Мирролла» ЖЧК, 188663, Россия, Ленинград областы, Всеволожский району, Кузьмоловский ш.п., 
Заводская көч., 3-үй, корпус 361А, 1-Н. Өндүрүштүн дареги: 188663, Россия, Ленинград областы, 
Всеволожский муниципалдык району, Кузьмоловский шаар конушу, Кузьмоловский ш.п., н/ж, 
корпус 271/1. Тел.: +7 (812) 389-21-21 www.mirrolla.ru


